
Proteja a su Niño Contra el Plomo que se Encuentra en la Pintura
El plomo puede dañar a su niño. Si su casa fue construida antes de 1978, puede 
haber plomo en la pintura que se encuentra adentro y por afuera de 
su casa. Cuando la pintura se envejece se despedaza y se vuelve en 
polvo. Este polvo se desparrama por todo los lados de la casa. 
Para mantener a salvo a su niño contra el plomo que se encuentra 
en la pintura:

Frecuentemente lave las manos y juguetes de sus niños. 
Siempre lave las manos antes de comer y antes de dormir.

No permita que su niño coma astillas de pintura o que 
muerda o succione  alrededor de superficies pintadas como 
alrededor de la ventana o de su cuna.

Mantenga su casa limpia y libre de polvo. Trapee el piso, limpie 
alrededor de las ventanas con un trapo limpio y mojado, limpie 
todas las superficies y aspire frecuentemente.

No lija o raspe la pintura si no sabes que contiene plomo. Llame a 
su centro local de Prevención de Envenenamiento con Plomo para 
saber como proteger a su familia antes de remodelar o pintar.



Un niño que esta envenenado con plomo 
puede tener problema en la escuela, y también 
problemas de aprendizaje, de atención y 
de comportamiento. Hable con el doctor o 
enfermara de su hijo para saber acerca del 
examen de plomo para su hijo.  

Muchos niños que están envenenados con 
plomo no aparentan estar enfermos. La única 
manera para saber si su hijo esta envenenado 
es si consigan un examen de sangre.

Para más información, visite: www.cdph.ca.gov/programs/clppb, o llame a su Programa local de 
Prevención de Envenenamiento con Plomo en los Niños:
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